Tablet einrichten - Schritt fur
Schritt

Die Anleitung zum Ausdrucken - in Ruhe abhaken, Schritt fur
Schritt

Von senioren-tablet.com - verstandliche Tablet-Hilfe ohne
Fachchinesisch. Gilt fur Android-Tablets (z. B. Samsung, Lenovo) und
iPads. Dauer: etwa 30-60 Minuten.

Bevor du beginnst - das brauchst du

Das WLAN-Passwort

» Steht oft auf einem Aufkleber am Router (das Gerat, das das
Internet ins Haus bringt).
* Achtung: Grols- und Kleinschreibung ist wichtig.

Eine E-Mail-Adresse

* Falls noch keine vorhanden ist: Wir erstellen in Schritt 4 eine
neue - das ist kostenlos.

Zettel und Stift

e Zum Aufschreiben der Passworter. Den Zettel danach an
einem sicheren Ort aufbewahren, zum Beispiel in einem
Notizbuch in der Schublade.

Gut zu wissen: Beim Einrichten kann nichts kaputtgehen. Im schlimmsten
Fall fangt man einfach noch einmal von vorne an.
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Die 8 Schritte

Schritt 1: Auspacken und einschalten

 Ladekabel anschlieRen - am besten mit vollem Akku starten.
* Ein/Aus-Knopf 3 Sekunden gedrickt halten (an der schmalen
Seite).

* Der erste Start dauert etwas langer - einfach warten.

Schritt 2: Sprache und Land einstellen

» ,Deutsch” antippen, dann das Land wahlen (Deutschland,
Osterreich oder Schweiz).

* Ab jetzt erklart der Einrichtungs-Assistent jeden Schritt auf
dem Bildschirm.

Schritt 3: Mit dem WLAN verbinden

* Den eigenen Netzwerknamen in der Liste antippen (steht oft
am Router).
 WLAN-Passwort eingeben und auf ,,Verbinden” tippen.

Tipp: Klappt es nicht? Haufig wird ein kleines ,1“ (L) mit einem
groflsen ,1“ (i) verwechselt.

Schritt 4: Konto einrichten

* Android: Google-Konto (...@gmail.com) eingeben oder neu
erstellen.

» iPad: Apple-ID eingeben oder kostenlos erstellen.

* Das Passwort sofort aufschreiben und sicher aufbewahren!
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Schritt 5: Schrift groRer stellen

* Einstellungen (Zahnrad) — , Bedienungshilfen” 6ffnen.

* Android: Sehvermogen — SchriftgrofSe - iPad: Anzeige &
Textgrolie.

* Regler nach rechts schieben - lieber etwas grofSer als zu
klein.

Schritt 6: Erste Apps installieren

* Play Store (Android) oder App Store (iPad) offnen - das bunte
Symbol.

* Oben ins Suchfeld ,,WhatsApp* eintippen und auf
LInstallieren” tippen (kostenlos).

 WhatsApp o6ffnen, Handynummer eingeben,
Bestatigungscode aus der SMS eintippen.

Tipp: Mit einer App beginnen und sie in Ruhe kennenlernen - das ist
mehr wert als zehn auf einmal.

Schritt 7: Bildschirmsperre einrichten

* Eine 6-stellige PIN reicht vollig.

e Android: Einstellungen — Sicherheit = Bildschirmsperre -
PIN.

e iPad: Einstellungen —» Code aktivieren.

» Kein Geburtstag, keine Folge wie 123456 - besser eine Zahl,
die nur du kennst.

Schritt 8: Backup (Sicherheitskopie) einschalten

* Android: Einstellungen —» Konten und Sicherung — ,Daten
sichern” auf Ein.

e iPad: Einstellungen —» oben auf den Namen tippen - iCloud -
iCloud-Backup auf Ein.

e Lauft dann automatisch, wenn das Tablet ladt und im WLAN
ist - z. B. Uber Nacht.
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Geschafft! Das Tablet ist jetzt startklar - die Einrichtung muss nie
wiederholt werden.

Mein Merkzettel

Diesen Zettel gut aufbewahren - am besten dort, wo auch das Passwort-Notizbuch
liegt.

Name meines WLAN:

Meine E-Mail-Adresse:

Passworter stehen in/im:

Wer mir bei Fragen hilft:

Telefonnummer:

Mehr verstandliche Hilfe - kostenlos auf
www.senioren-tablet.com:

* Welches Tablet passt? —»
www.senioren-tablet.com/tablet-kaufen/vergleich/

* Nutzliches Zubehor (Hulle, Stander & Co.) =
www.senioren-tablet.com/tablet-kaufen/zubehoer/

« Wenn etwas hakt »
www.senioren-tablet.com/tablet-einrichten/probleme/

© 2026 Senioren-Tablet - Diese Anleitung darf gerne ausgedruckt und
weitergegeben werden.
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